Basisoplysninger
Skolens/SFQO'ens navn: Vestre Skole SFO

Alders-/klassetrin: O. - 3. klasse
Antal bern: 146 tilmeldte pr. 7/2-2021

Der er 6 fastansatte paedagoger og 1 peedagogstuderende. Vestre SFO er placeret i
eghe lokaler. Vi har opdelt drgangene, sdledes at 0.-2. klasse har feelles lokaler og 3.
drgang har egne lokaler. Vi er samlet udenfor pd legepladsen og sidst pa
eftermiddagen i SFQO'en.

Sammenhaengmodellen i Viborg kommune

Byrdadet i Viborg kommune har i december 2018 vedtaget en ny sammenhangsmodel
for Viborg kommune. Malet med sammenhangsmodellen er, at skabe sterre vaerdi,

helhed og sammenhaeng for borgerne i deres mgde med kommunen.
Beredygtighed

Oplevelser &
Fmllesskaber

Vi gnsker en relevant leering og attraktiv uddannelse til alle borgere; bern, unge og
voksne for at skabe mulighed for at alle borgere kan komme i beskeeftigelse.

o Oplevelser og feellesskab
Vi gnsker alle borgere i Viborg Kommune har mulighed for at indgd i sunde
feellesskaber og deltage i store oplevelser.

e Bcaeredygtighed
Vi gnsker en miljomeessig, gkonomisk og faglig beeredygtig udvikling.

Vi vil gennem vaekst sikre et gkonomisk fundament som understetter livskvalitet og
gode levevilkar for borgerne

e Sundhed
Vi vil hgjne den fysiske, mentale og sociale sundhed i Viborg Kommune for at felge
borgernes samlede trivsel.



I SFO'en pa Vestre skole udmenter vi tematikkerne pa
felgende made:

I Vestre SFO har vi et gnske om at gere bernene nysgerrige og motiverede pa leering.
Dette gor vi eksempelvis gennem vores verdenskort, som haenger i vores feellesrum,
dette har givet anledning til flere samtaler om, hvor de forskellige lande ligger og at
verden er storre end man tror.

Flere af vores spil har ogsa strategi- og ressourcestyrings-elementer, samt
opfordring til at teenke ud af boksen for at finde en positiv lgsning.

Pd vores udeareal har vi forskellige steder, “leg pa streg”-aktiviteter, hvor man
kobler beveegelse og det faglige sammen gennem lege med tal og bogstaver.

I skoledret 2020/2021 deltager vi ogsd i projektet "Laesespot”. Lasespot er et
projekt, hvor vi vil motivere bernene og gere dem nysgerrige pa leesning. Dette sker
blandt andet ved at indrette et rum til dette og igangseetter udeaktiviteter, sdsom
“Lyt og lyd", hvor naturen er lydeffekt til bogen.

Oplevelser og feellesskab

I Vestre SFO preesenterer vi barnene for forskellige feellesskaber, da dette er med
til at skabe barnets identitet og udvikle de sociale kompetencer. Dette kan ske
gennem aktiviteter som f.eks. beveegelsesleg udenfor, en kreativ aktivitet eller spille
spil med bern fra forskellige argange.

Vi laver hvert ar et drshjul med aktiviteter, og der er vi opmarksomme pd at fa
forskellige aktiviteter pd, sa vi hen over aret har et tilbud til alle bern.

Vi samarbejder ogsa med skolen, nar de planleegger aktiviteter, dette kan eksempelvis
veere 3. drgangs tur til Den Gamle By, besgg pa Naturskolen og Shapsting pa Borgvold.
Vi har et foraeldrerad som hjeelper med til de store arrangementer, Dette sker f.eks.
ved vores arlige “Talentshow" hvor 0.-3. klasse har mulighed for at vise deres talent
for foreeldrene og seskende. De stdr ogsa for "kagedag”, som er med til at samle
midler til alternative oplevelser som en teatertur eller fematiske indslag udefra.
Hvert ar deltager vi i “Fritterfestival”. Her medes SFO" er i Viborg Kommune til en
feelles dag sidst i maj. Denne dag medes bernene og har mulighed for at veere en del
af et storre feellesskab.

Baeredygtighed

Vi deltager hvert ar i Skolens indsamling af skrald dag.

Vi er opmaerksomme pa at minimere spild af materialer, og at genbruge celdre
materialer. Dette sker f.eks. ved at leere vores bern at fa mest muligt ud af et



stykke karton eller at man kan tegne pd den anden side, hvis man har lavet en fejl.
Dette er med til at skabe en bevidsthed omkring beeredygtighed.

Vi affaldssorterer for at komme af med vores affald pd den mest mil jerigtige made,
bernene far ogsa den viden ndr de starter i SFO'en, sa de ogsa er bevidste om dette.

I Vestre SFO har vi som mdl, at bernene skal leere social ansvarlighed, dette betyder
at de ved hvordan man handterer sociale konflikter, samt behandler hinanden og
tingene i SFO'en pa en god made.

Dette ger vi blandt andet gennem ovelse af de sociale kompetencer, bade i skole- og
fritidsregi, med forleb som "fri for mobberi”, “Ar og mi" og at vi som voksne stdr klar
til at guide og hjeelpe, nar en situation bliver sveer at handtere.

Sundhed

Gennem vores struktur far vi beveegelse ind i vores hverdag. Nar bgrnene kommer fra
skolen, er vi som regel ude mindst en time. Der bliver dagligt tilbudt en voksenstyret
udeaktivitet, samtidig prever vi at hjelpe barnenes egne spor og idéer ved at give
adgang til forskellige redskaber og keretgjer.

Gennem vores peedagogiske arbejde, prover vi at lere bernene at seette ord pa de
folelser og tanker de har, bdde positive og negative, for at vaere med til at skabe en
god mental balance og overskud til at reagere pa en positiv made.

I Viborg kommune arbejder vi med TOPT (Tidlig Opsporing og Indsats) for sikre at
bernene er i trivsel. Dette sker gennem et samarbejde mellem skolen og
paedagogerne, hvor vi seetter bgrnene i enten gren, gul eller red position. Foreeldre vil
blive inddraget i denne proces, sa vi sammen kan sikre, at barnet enten fortseetter i
trivsel eller at de kommer i trivsel.

I SFO'en pa Vestre skole udmenter vi de lovmaessige krav pa
felgende made:

- Samspillet mellem skolefritidsordningens paedagogiske aktiviteter og
skolens undervisning:

Skolen og fritidsordningen er 2 vigtige arenaer i bernenes liv og i mange
sammenhange sker der en sammensmeltning. Vi er bevidste om, at nar bernene er i
SFQO'en er det "fri tid", hvor de kan vaere med til at seette dagsordenen.



Padagogen er med i timerne som et ekstra set gjne og heender, som kan vaere
med til at hjeelpe og guide nar der er behov for det.

Peedagogen kan ogsa sta for lektioner, der omhandler de “blede” vaerdier, det
kan veere timer som omhandler forstdelse af den sociale sammenhaeng, avelse
af de sociale kompetencer og udvikling af empati.

Skolen og SFO'en har arstidsbestemte aktiviteter, og hvor deltagelsen i
skolens aktiviteter er obligatoriske, har SFO'ens aktiviteter mere form af et
tilbud, sa bernene selv kan bestemme om de har lyst til at deltage. Dette er
med til at barnene ikke bliver overfyldte af f.eks. juleklip men samtidig serger
vi for at opfylde ensker for de bern som higer efter mere.

Samarbejdet mellem skole, SFO og hjem:

Foreeldre er bgrnenes primeere personer, det er derfor vigtigt at der er et godt
foreeldresamarbejde. Foraeldrene inddrages og er aktive medspillere i deres barns
trivsel og leering.

Lebende kontakt med foreeldrene med samtaler, bdde den uformelle snak i
garderoben og de formelle samtaler, samt mulighed for at deltage i
tveerprofessionelle meder.

Personalet deltager i overgangssamtalen fra bernehave til skole og SFO.

Abne hus-arrangementer, hvor foreeldrene har mulighed for at snakke med det
paedagogiske personale.

Der inviteres regelmeessigt til kaffedage.

Peedagogerne deltager, i det forste af to foreeldremeder arligt, for de
respektive drgange, som vi er kontaktpeedagog for.

Peedagogen pa drgangen deltager i forste Skole/hjem samtale og derefter nar
der er behov for det.

Der udsendes, sa vidt muligt, ugeplaner for hver uge

Foreeldresamarbejdet er baseret pd gensidigt tillidsforhold, hvor vi i dialog
vender bekymringer og udfordringer, sa vi i feellesskab kan lave aftaler/finde
lgsninger.

I hvilket omfang og pa hvilken made tilbydes:
- Lektiestatte, lektiehjeelp og faglig fordybelse i undervisningstiden:



e Pa Vestre Skole deltager peedagogerne i undervisningsdelen i den klasse/de
klasser, de er kontaktpaedagog for. Dette drejer sig om 9 - 14 lektioner
ugentligt. Peedagogernes deltagelse i begge arenaer giver sammenheeng i
bernenes hverdag.

e I den daglige undervisningsdel kan vi komme omkring flere bern fagligt samt
socialt, der iveerkseettes f.eks. matematikvaerksteder klassevis og pa tveers af
drgangen.

e Pa Vestre Skole arbejder vi fokuseret med bernenes dannelse og skolens
bidrag hertil. T samarbejde med leererne tages klassens sociale liv og barnenes
individuelle trivsel op og der iveerksaettes tiltag efter behov.

e Som tidligere neevnt deltager Vestre SFO i "Laesespot”. I Vestre SFO er der
etableret et rum, hvor vi i fritidsdelen kan skabe Ieeselyst. Barnene har veeret
med til at komme med ideer til bade indretning og indhold. T rummet kan
bernene leese/lytte til bl.a. beger og de vil blive introduceret for varierede
forteelle- og leeseaktiviteter som kan forega inde og ude.

Hvordan inddrager vi krop, bevaegelse og sundhed i hverdagen?

e I Vestre skoles SFO veegter vi berns fysiske samt deres mentale velveere hgjt.

e Hele dret starter bernenes SFO-tid, som regel, med mindst 1 time ude i den
friske luft. SFO'en er en del af bernenes fritid og derfor er det veesentligt, at
bernene er medbestemmende i egne aktiviteter eller har mulighed for at
deltage i de voksenstyrede aktiviteter, der tilbydes dagligt.

e Bornene leger f.eks. fangeleg i klatrestativet, kravler i treeer, leger politi og
revere pd Mooncars, stikbold pd multibanen osv.

o De forskellige aktiviteter, de voksne prasenterer bgrnene for, er forskellige
beveegelsesaktiviteter, sdsom Stratego eller f.eks. en Mooncarbane. I vores
arshjul, planleegger vi to drlige turneringer. Den ene i sensommeren og den
anden i fordret. Dette kan veere en fodboldturnering eller en rekorduge
baseret pa beveegelse.

e I Vintermdnederne bruger vi mindst en gang om ugen skolens gymnastiksale.

e Som tidligere naevnt er det mentale aspekt i hgjseedet, ndr vi arbejder med
bernenes sundhed/trivsel. Som beskrevet i ovenstaende arbejder vi med TOPI
(Tidlig Opsporing og Indsats). Hvis der opstar mistrivsel, handler vi hurtigt og
afhjeelper det spontane, der kan opstd i hverdagen samt planleegger et
paedagogisk forleb hvis det er Iengerevarende mistrivsel.

e Ved behov sparrer vi i det daglige med forceldrene omkring bernene ift.
hjemmet og andet, der kan veere vigtigt udenfor SFO-tiden.



Hvilken indsats ger vi i forhold til bern som har et seerligt behov for
stotte eller sveere forudsaetninger for en positiv hverdag?

e Vier opmarksomme pa bern med seerlige behov/forudseetninger. Personalet
deltager i klasseteamet, hvor der arbejdes med TOPI. De fokuspunkter, der
aftales i teamet, effektueres, sa vidt muligt, bdde i skole- og SFO-regi.

Vi tager udgangspunkt i barnets behov, det kan f.eks. veere, at der gives en
“pause”/ro efter skoletid i form af lege-tid alene. Vi er dog ogsd meget
bevidste om, at disse bern ofte har ekstra behov for at opleve sig som en del
af feellesskabet, og guider dem ind i legene med de gvrige bern eller i
voksenstyrede aktiviteter. Hvis et barn, ud fra vores vurdering, har brug for
seerlige paedagogiske indsatser en periode, iveerkseettes disse.

Hvordan er balancen mellem voksenstyret og bernestyret aktiviteter
pa Vestre SFO?

Bornene udvikler kompetencer i 2 forskellige Ieeringsrum, Det uformelle hvor bernene
selv er styrende og i det formelle Ieringsrum, hvor de kan blive udfordret af
voksenstyret aktiviteter. Derfor har vi i Vestre SFO en vekslen mellem fri leg og
voksenstyret aktiviteter.

e Vi tilbyder alsidige aktiviteter som veksler mellem indenders- og
udendersaktiviteter, veerkstedsaktiviteter, beveegelsesaktiviteter og brug af
brug af nermiljeet.

e Vi tilbyder og skaber plads til, aktiviteter som gér pa tveers af ken, alder,
interesser og sociale kompetencer.

o For at skabe en engageret deltagelse fra bernenes side, prover vi sa vidt muligt
at udnytte peedagogernes egne interesser og staerke kompetencer, nar vi
arrangerer aktiviteterne.

Hvordan foregar overgangen fra dagtilbud til Vestre SFO?
For at sikre at barnet har den bedste start pa Vestre skole og Vestre SFO, er disse
tiltag iveerksat:



Bornehaveklasselederen og en medarbejder fra SFO er med fil
overleveringssamtaler mellem dagtilbud, skole og foraeldre inden skolestart. Er
barnet i en udsat position, deltager relevant fagpersonale i samtalen.

Inden bgrnene begynder pa Vestre Skole, bliver de inviteret til et abent hus-
arrangement, hvor det er muligt at se SFO'ens lokaler og mgde det
peedagogiske personale, som skal veere kontaktperson pa denne argang.

Sa vidt det er muligt felger peedagogen drgangen, fra 0. til og med 3. klasse.




